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Reflektionsmaterial till kunskapsstodet
Bedoma risk och behov for barn och unga som begar
brott eller har annat normbrytande beteende

FOr fordjupning och diskussion | arbetsgrupper




Syftet med detta
reflektionsmaterial

* Fordjupa kunskapen om risk- och
skyddsfaktorer.

e Oka forstaelsen om samspelet
mellan risk- och skyddsfaktorer.

e Stimulera till diskussion och
reflektion om hur kunskapen kan
anvandas | arbete.
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ﬁ. Socialstyrelsen

Beddma risk och behov fér barn
och unga som begdr brott eller
har annat normbrytande beteende

Kunskapsstod for socialtjcnsten




Till dig som ska planera
och leda diskussionerna

* Borja med att alla forbereder sig genom att lasa hela
kunskapsstodet innan forsta tillfallet.

* Bestam hur manga tillfallen och hur mycket tid ni vill avsatta for
att arbeta med materialet. Lamplig omfattning ar cirka tre timmatr,
vid ett eller flera tillfallen.

* Utse en moétesledare som leder diskussionerna och samlar ihop
reflektioner och synpunkter.

* Bestam vad ni vill f6lja upp och utveckla i ert arbete.
Vad ar nasta steg?

C
~6:3.4 Socialstyrelsen 2020-02-26



Vad ar normbrytande beteende? Kapitel 1,
sid 16-17

* Diskutera begreppet normbrytande beteende och hur det
definieras | kunskapsstodet.

* \Vad tycker ni ar ett normbrytande beteende hos yngre barn?
* VVad tycker ni ar ett normbrytande beteende hos ungdomar?
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Risk- och skyddsfaktorer for Kapitel 2,

normbrytande beteende -

¢ \Vad menas med en riskfaktor?

* Nar blir ett beteende hos ett barn eller ungdom en
riskfaktor? Diskutera och ge exempel.

* \Vad menas med en skyddsfaktor?

* Hur kan en skyddsfaktor fungera? Diskutera och ge
exempel.
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Samspelet mellan risk- och
skyddsfaktorer pa olika nivaer

Samhillelipa strukturer, funktion, normer

rderingar

Bostadsomradets villkor, normer, vi
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Kapitel 2,
sid 25-49

AN

Den har figuren kan
vara till hjalp nar ni
diskuterar fragorna i
bild 7 och 8.

Andershed & Andershed 2013



Samspelet mellan risk- och Kapitel 2,

skyddsfaktorer id 25-49

Diskutera och ge exempel:

* Vilka risk- och skyddsfaktorer finns i er kommun eller
stadsdel?

e Hur kan risk- och skyddsfaktorer pa olika nivaer
paverka varandra?
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Samspelet mellan risk- och Kapite 2
skyddsfaktorer

* Barn som har samma normbrytande beteende kan ha
olika kombinationer av riskfaktorer. Diskutera barns
olika vagar in | normbrytande beteende.

* Diskutera och ge exempel pa hur olika riskfaktorer kan
ha olika betydelse under ett barns utveckling.
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Olika typer av risk- och skyddsfaktorer | kapiel2,

sid 25-49

* Ge exempel pa riskfaktorer som ar foranderliga och
mojliga att paverka. Diskutera hur de 6kar risken for ett
normbrytande beteende.

* Diskutera och ge exempel pa hur riskfaktorer kan
initiera eller uppratthalla ett normbrytande beteende.

* Ge exempel pa direkta och féranderliga skyddsfaktorer.
Diskutera hur de kan motverka utvecklingen av ett
normbrytande beteende.
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Kumulativ kontinuitet Kapitel 2,

— fler riskfaktorer ger hégre risk o1 25749

Normbrytande beteende
. .. Alkoholanvindning
Fvsisk aggressivitet o :
Bristfallig skolank ing Bmtfa“é%;i ]Ekﬁilg;fztauoner

Konflikter 1 familjen

Negativa kamratrelation

Kriminalitet
Alkohol- och droganvandning
Psykisk ohilsa
Lag uthildningsniva
Arbetslashet
Bristfillig ekonomi
Brist pa socialt nitverk

Normbrytande beteende
Lag skolmotivation
Bristfilliga lirarrelationer
Negativa kamratrelationer

Fysisk aggressivitet
Konflikter i familjen

AN

Den har figuren kan
vara till hjalp nar ni

diskuterar fragorna

| bild 11.

Kalla: Andershed & Andershed, 2019
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Kumulativ kontinuitet apiel2, (0
' = - id25-49  \_g@
- fler riskfaktorer ger hogre risk > g

Diskutera foljande slutsatser och ge exempel.
* En riskfaktor okar risken for fler riskfaktorer.

* Antalet riskfaktorer har storre betydelse an enskilda
riskfaktorer for att ett normbrytande beteende fortsatter
att utvecklas.

* Aven skyddsfaktorer kan fungera kumulativt. Diskutera
och ge exempel.
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Utreda barn och unga med Kapitel 3, (=

sid50-57  \_ @
normbrytande beteende

Diskutera och reflektera:

* \Vad innebar det att ha ett helhetsperspektiv pa barn och
unga som begar brott?

* Hur kan kunskapen om risk- och skyddsfaktorer for
normbrytande beteende vara ett stdd | utredningen?

* Hur kan kunskapen om risk- och skyddsfaktorer
anvandas | motet med barn, unga och deras foraldrar?
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ldentifiera risk- och skyddsfaktorer

Diskutera hur ni arbetar for att identifiera risk- och
skyddsfaktorer och hur de paverkar barnet/den unge.

Kapitel 4,
sid 58-61
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* Hur tar ni reda pa hur omfattande och allvarliga riskerna ar?
* Hur tar ni reda pa hur omfattande och fungerande skyddet ar?

* Nar kan det vara lampligt att anvanda standardiserade
bedomningsmetoder. Vad har ni for erfarenheter? Vad kan

vara viktigt att tinka pa? Diskutera och ge exempel.
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Analys och beddomning Kapitel 4,
sid 62-64

®* Bedoma risk: Hur gor ni for att bedoma hur hog risken
for fortsatt normbrytande beteende ar?

* Beddma behov: Hur gor ni for att bedoma vad som
behover forandras for att minska risken for normbrytande
beteende?

* Beddéma mottaglighet: Om det behdvs insatser fran
socialtjansten, hur tar ni reda pa barnet och familjens
drivkrafter samt vilja och férmaga till férandring?
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Mer information finns pa:
www.soclalstyrelsen.se
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