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Utokade
hembesoksprogram

- For starkt foraldraskap och barns halsa

Innehallet: En serie hembesok under smabarnsaren
« Utokad tid i hemmiljo till grupper med stérre behov

. Sjukskoterska fran barnhélsovarden och socionom fran
socialtjanstens forebyggande verksamhet

. Foljer barnhéalsovardens nationella program

AN

Arbetssatt: Situationsbaserat och flexibelt arbetssatt
. Tva professioner som kompletterar varandra
. Lyhérda men med plan i ryggsacken

. Helst samma personer varje gang

Att tanka pa: Strukturen ska underlatta
. Boka tiderna tillsammans
. Gemensam handledning och reflektion

« Gemensamma rutiner och planeringstillfallen

Arbeta for: Mer kunskap och trygghet i foraldrarollen
. Kontinuitet som skapar tillit

. Starka det positiva hos foraldrarna och fylla pa med
kunskap och stod

. Hitta och nyttja samhallets resurser






