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Valkommen — webbinarium om
Vald mot barn med funktionsnedsattning

FOr socialtjansten, halso- och sjukvarden och tandvarden




Valkomna!

* (Carin Bergstrom — moderator
* Max en timme — utan paus

* Visvarar pa era fragor antingen i slutet
av timmen eller efterat.

* Skrivi chatten nu eller mejla oss sedan.
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Valkomna!

* Webbinariet spelas in — laggs pa
Kunskapsguiden.se om ca. tva veckor

* Ni far presentationsmaterialet om ni vill.

* Det kommer finnas pa
Kunskapsguiden.se om ca. tva veckor

* Vill ni ha det tidigare sa mejla

* Kontaktuppagifter finns i slutet av
presentationen
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Innehall idag

Om valdet.
Hur vanligt ar det”? Vad kan gora att barn med funktionsnedsattning ar
sarskilt utsatta? Finns det extra sarbara grupper? Var utdvas valdet?

Ann Jonsson, projektledare for regeringsuppdraget om vald mot barn
med funktionsnedsattning

Samtal om vald med barn som har funktionsnedsattning.
Om forberedelser och forhallningssatt, att tanka pa under samtalet.

Thomas Jonsland, utredare med ansvar for kunskapsstod om samtal
med barn och barns rattigheter
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Innehall idag

Sambhallets stod och insatser.
Vad kan samhallet gora for att forebygga och vid misstanke om vald?
Ylva Branting, utredare med fokus pa funktionshinder och socialtjanst

Socialstyrelsens stod- och informationsmaterial — verktyg att
anvanda i utvecklingsarbete

Carin Bergstrom, utredare och moderator for webbinariet
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C
&Z. Socialstyrelsen

Nytt tema Kunskapsguiden:
https://kunskapsquiden.se/omraden-och-teman/funktionshinder/vald-
mot-barn-med-funktionsnedsattning



https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/funktionshinder/vald-mot-barn-med-funktionsnedsattning

C
&Z. Socialstyrelsen

Vald mot barn med funktionsnedsattning

FOr socialtjansten, halso- och sjukvarden och tandvarden




Definition av vald mot barn

WHO:s definition av vald mot barn innefattar alla
former av 6vergrepp mot personer under 18 ar — fysisk
och psykisk misshandel, sexuella overgrepp,
forsummelse, kommersiell eller annan exploatering

som leder till faktisk eller potentiell skada for barnets
halsa eller utveckling.
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En hogre risk att utsattas for vald

* Barn med funktionsnedsattning loper en hogre risk
an andra barn att utsattas for vald.

* Barn som har psykiska och intellektuella
funktionsnedsattningar ar mest sarbara.

* Risken okar ytterligare for barn som har flera
funktionsnedsattningar.
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Valdet tar sig olika uttryck

* Fysiskt vald

* Psykiskt vald

* Sexuella overgrepp

* Krankningar

* Forsummelse

* Funktionshinderrelaterat vald
* Hedersrelaterat vald
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Beroende, sarbarhet och osynlighet

Tre teman brukar aterkomma nar man beskriver
och forklarar vald mot personer med
funktionsnedsattning.

Det handlar om :
och
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Beroende

Manga ar extra beroende av andra for att fa sin vardag att fungera. Det
innebar en risk att bade utsattas for aktiva valdshandlingar och
forsummelse.

Forsummelse kan till exempel vara
- att inte fa hjalp med mat, hygien, ta sin medicin
« att inte fa tillgang till de hjalpmedel man behover.

* Langvarigt beroende av hjalp med hygien och att kla pa och av sig
kan gora det svart att bygga upp sin egen kroppsliga integritet, att
forsta nar nagot ar ett dvergrepp.

* Risk for upprepat vald.
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Sarbarhet

Personer med funktionsnedsattning kan ha svarare att

* undvika valdet

- skydda sig mot valdet

« beratta vad som hant

+ tatillvara sina rattigheter.

Unga med intellektuell funktionsnedsattning ar sarskilt sarbara for att
utsattas for hedersrelaterat vald och fortryck.
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Osynlighet

* Fokus riktas mot funktionsnedsattningen — omgivningen ser inte att
overgrepp forekommer.

e Den som utsatts for valdet har svart att bli trodd.

* Brottsliga handlingar, sasom vald, beskrivs som "missforhallanden”
och "brister” i verksamheten. De blir vardfragor i stallet for rattsliga
fragor.
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Valdet utovas i olika miljoer

* Barn kan utsattas for vald och overgrepp i alla livsmiljoer.
* Fysisk barnmisshandel utovas framst i hemmet.

* Mobbning forekommer oftast i skolan, i narheten av skolan eller
pa natet.

e Vald kan forekomma nar barn ar i samhallsvard och i olika
verksamheter dar barn vistas.

* Tvangs- och begransningsatgarder kan vara vald.
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Tecken pa att barnet kan ha utsatts for vald

Nagra exempel pa tecken ar:
* blamarken

* rodnader och rivmarken
* frakturer

* oro ochradsla

* symtom pa stress, till exempel magont, huvudvark, somnsvarigheter,
atstorningar

* forandring i sitt satt att vara eller tillbakagang i utvecklingen.
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Tecken som tandvarden kan uppmarksamma

Tecken som tandvarden kan vara sarskilt uppmarksam pa:
* sarskador

* blamarken

* utslagna tander

* frakturer pa kake och tander

* omfattande kariesskador till foljd av att barnets munhygien inte skotts
som den ska

* tandvardsradsla
* upprepade sena aterbud eller uteblivna tandlakarbesok.
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Samtal om vald med barn som har

funktionsnedsattning

C
ﬁ. Socialstyrelsen

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA



Samtal om vald mot barn med funktionsnedsattning

Alla samtal med barn inom vard och omsorg

kan komma att handla om vald.

Alla som arbetar inom vard och omsorg
behover vara forberedda

- Samtal med barn och foraldrar
« Samtal med barn som har funktionsnedsattning

c « Samtal med barn och foraldrar om vaid
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Samtal med barn och foraldrar

* Ge barnet mojlighet att fritt beskriva
sina erfarenheter och upplevelser

* Vara snall och skapa en fortroendefull relation

e Foraldrarna ar alltid narvarande
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Samtal med barn som har funktionsnedsattning

* Barnet bar pa en ovarderlig kunskap om att vara just det
barnet

* Bristande kunskap om barnets funktionsnedsattning
* Barn med kommunikativa svarigheter

* Stod finns gallande samtal med barn med autism, adhd,
sprakstorningar och flerfunktionsnedsattningar
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Samtal med barn och foraldrar om vald
* Barnets berattelse kan komma helt ovantat
* |bland finns anledning att fraga direkt om vald

* Anmalan till socialtjansten och polisen

o Viktigt att barnet ges majlighet att stalla fragor och
reflektera
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Temat pa Kunskapsguiden
* Mer djupgaende kunskap och information

* Relevanta lankar for mer specifikt stod
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Samhallets stod och insatser.
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Stod och insatser till familjer kan minska risken
for vald




De som ansvarar for barnets
omvardnad ska fa stod

* Uppmuntra och sakerstalla att de som ansvarar for barnets
omvardnad far stod som ar lampligt med hansyn till barnets
tillstand och foraldrarnas forhallanden eller forhallandena hos
andra som tar hand om barnet. (Artikel 23 punkt 2
Barnkonventionen)

® Socialnamnden ska erbjuda stod till personer som stodjer
narstaende med funktionsnedsattning (5 kap 10 § Sol)

* FOr barn och foraldrar i behov av sarskild hjalp - kan socialtjansten
bista med hjalp i olika former. (prop. 1981/82:168 —forarbetet till
foraldrabalken om vardnad och umgange)
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Vaga fraga stodjande och lyhort
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Vanliga orsaker

* Langvarig stress
e Somnbrist

* Samspelsproblem mellan barnet och
foraldrar

* Orealistiska forvantningar pa barnets
formaga

* Oformaga hos barnet att kommunicera
sina behov
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Fler orsaker

* Foraldrar isolerar sig eller
Kanner sig ensamma

* Foraldrar nedprioriterar sina
egna behov

* Vald i parrelationen
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Avlosa omvardnadsarbetet

* \Vack fragan om avlosning tidigt
* Undvik ifragasatta foraldrarnas behov

* Nar foraldern inser att hen behover hjalp
kan situationen vara akut.
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Kombinera insatser fran
socialtjansten

Det kan vara aktuellt med insatser utifran Socialtjanstlagen nar:

Barnet inte tillhOr personkretsen enligt LSS eller en utredning om
personkretstillnorighet inte ar klar.

De insatser foraldrar eller barn behover finns inte i LSS.
Exempelvis hemtjanst, boendestod, "Themma-hos-are”, Nagon som
kan folja med till och fran skolan.

Hjalp till syskon.

Behov av andra skal an sjalva funktionsnedsattningen, exempelvis
pa grund av brister i omsorgen eller andra forhallanden i hemmet.
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Foraldrautbildning

De generella programmen ger inte alltid de verktyg som
foraldrar behover.

* Hjalpa foraldrarna att hitta ett foraldrastodsprogram som
passar just deras situation.

* Det finns olika foraldrastddsprogram och
foraldrautbildningar som ofta syftar till att ge foraldrar
strategier i uppfostran av barnen.

* Det kan till exempel handla om att forbattra
kommunikationen mellan foralder och barn for att fa en
battre relation och minska antalet konflikter.
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Stod i skolan

* En elev har ratt att fa sarskilt stod och ett
atgardsprogram for att klara kunskapskraven

* Viktigt med kunskap om vilka svarigheter
funktionsnedsattningen kan fora med sig.

* Habiliteringen kan ibland erbjuda konsultation {ill
foraldrar och skolpersonal kopplat till en enskild elev.

* Specialpedagogiska skolmyndigheten; SPSM ger stod :
for hur skolor skapa tillgangliga larmiljoer.
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Avlasta foraldrarna fran samordning

® Den bristande samordningen mellan olika aktorer medfor
att foraldrarna maste agna mycket tid at att hitta ratt.

* Det ar tidskravande och leder till h0g arbetsbelastning och
emotionell stress.

* En radsla for att missa nagot och oro for att inte orka, for
att kora slut pa sig bade fysiskt och mentalt.

Kalla: Broberg, Malin, Norlin, David, Nowak, Herawati och Starke, Mikaela (2014). Riktat foradldrastéd. RiFS-
projektets slutrapport. En aktionsforskningsansats for att kartlagga behov och forbattra stodet till foraldrar som

har barn med funktionsnedséttning
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Mer hos Socialstyrelsen

.@. Socialstyrelsen

Vagar fill forbatirad
samordning av insatser fér
barn med funktionsnedsattning

Kunskapsstéd om Inad inf

planeringsprocess och proktiskt stod

.B.Sodalstymlsen

Att mota foraldrar till barn

med funktionsnedsattning
Kunskapsstdd till barnhalsovarden

C
h.6.3.4 SOCialStyrelsen Sveriges kunskapsmyndighet fér vard och omsorg

.a.Sodals!yrelsen

Stod till barn och unga
med funktionsnedsattning

Handbok fér handlaggning och utforande
av LSS-insatser




Socialstyrelsens stod- och informationsmaterial
verktyg att anvanda i utvecklingsarbete
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Presentations- och reflektionsmaterial

Presentations- och reflektionsmaterialet ger en oversiktlig bild av
omradet vald mot barn med funktionsnedsattning.

Materialet kan anvandas:
* vid arbetsplatstraffar (APT), planeringsdagar

* som inslag i utbildning eller kompetensutveckling pa
arbetsplatsen.

Det bestar av ett presentationsmaterial och en anvandarhandledning
med talarstod.
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Reflektionsfragor och tips pa fortsatt
utvecklingsarbete




Vad betyder det har for dig i din yrkesroll?

* Har du sjalv i din yrkesroll traffat barn med funktionsnedsattning som utsatts
for vald?

* Har duidin yrkesroll traffat barn med funktionsnedsattning som du
misstanker utsatts for vald?

* Hur har du hanterat det?
* Ardet nagot du behover lara dig mer om?

* Vad tanker du att vi pa arbetsplatsen kan jobba vidare med for att forbattra
vart arbete i att mota valdsutsatta barn?
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Vad betyder det har for oss i var verksamhet?

* Har vi rutiner for hur valdsutsatthet ska uppmarksammas?
e Staller vi fragor om valdsutsatthet? Om ja, hur hanterar vi svaren?

* Vilken erfarenhet har vi av att upptacka det mindre synliga valdet, till
exempel psykiskt vald?

e Vad i vart arbete bor vi halla fast vid — och vad behover vi utveckla?
* \Vad kravs om vi onskar utveckla arbetet?
* Hur samverkar vi internt och externt nar det galler valdsutsatthet?
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Har vi nagon fraga i
chatten?
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Fundera pa.....

Pa vilket satt kan du i din roll, bidra till spridning av stdd och

kunskapsmaterialet om vald mot barn med
funktionsnedsattning?

T
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Hor garna av er.....

ann.jonsson@socialstyrelsen.se
carin.bergstrom@socialstyrelsen.se
thomas.jonsland@socialstyrelsen.se
vlva.branting@socialstyrelsen.se

Tack for i dag!
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Mer information finns pa:
www.soclalstyrelsen.se
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