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Noggrant övervägda beslut? – En övning
Det här verktyget kan du använda för att ta reda på hur dina medarbetare arbetar idag med avseende på vilka underlag de använder som grund för sina beslut i klientärenden. Observera att verktyget inte ger svar på hur evidensbaserat de beskrivna verksamheterna arbetar. Övningen ger en tankeställare om grunder för beslut.

Som du ser består verktyget av två delar. Arbeta med en del i taget, annars försvinner överraskningsmomentet!

Be alltså dina medarbetare att först besvara frågorna i del 1. De ska svara individuellt. Diskutera resultatet.

Gör på samma sätt med del 2.



Del 1
Tänk på en klient som du haft nyligen och för vilken du har fattat ett (avgörande) beslut angående en insats. Titta på listan över kriterier nedan. Markera varje kriterium (källa) som du använde innan du fattade ditt beslut. 
	☐	Din intuition (”magkänsla”)  

	☐	Information från andra kollegor  

	☐	Din tidigare erfarenhet av liknande klienter/ärenden 

	☐	Information från andra källor, t.ex. rapporter, webbsidor etc. 

	☐	Arbetssättet på din enhet; du valde bland de insatser som ni mestadels använder (erbjuder)  

	☐	Uppgifter från andra klienter om vad som har varit verksamt 

	☐	Dina egna kunskaper om insatser som du har goda erfarenheter av

	☐	Vad forskningen säger om insatsers effekter för liknande klienter/ärenden






Del 2
Föreställ dig att du har fått en allvarlig sjukdom och att du söker läkarvård för behandling. Markera varje kriterium (källa) som du vill att läkaren ska bygga sitt beslut/sin behandling på.
	☐	Läkarens intuition (”magkänsla”)  

	☐	Vad läkaren har hört från andra kollegor 

	☐	Läkarens tidigare erfarenhet av patienter med din sjukdom

	☐	Information från andra källor, t.ex. rapporter, webbsidor etc. 

	☐	Arbetssättet på läkarens sjukvårdsenhet; han/hon valde bland de behandlingar, som de oftast använder (erbjuder) 

	☐	Uppgifter från andra patienter om vad som har varit verksamt

	☐	Behandlingar som läkaren känner till och har goda erfarenheter av

	☐	Vad forskningen säger om behandlingars effekter gällande din sjukdom






Diskussion
Vilka frågor har väckts hos dina medarbetare? Vad behöver du som chef göra mer av, mindre av eller annorlunda? 

	Klicka här för att ange text.


	Noggrant övervägda beslut? – En övning
	Sida 1 (4) 




	Noggrant övervägda beslut? – En övning
	Sida 2 (4)



image1.gif
&’. Socialstyrelsen




