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Analysera drivkrafter och hinder för förändring
Använd detta verktyg för att identifiera drivkrafter och hinder för förändringsarbetet. 
Arbeta igenom det tillsammans med några utvalda medarbetare eller med hela din enhet. Använd gärna ett blädderblock.

Exempelvis kan det se ut så här:
	Drivkrafter 
	Hinder

	Stöd från myndigheter
	Tidsbrist

	Stöd från FOU
	Bristande kunskap om att söka relevant forskning

	Stöd från metodutvecklare
	Ingen budget

	Krav från politiker
	Hög personalomsättning
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När ni är klara med identifikationen av drivkrafter och hinder kan ni:
· Analysera vilka hinder ni har och se på vilket sätt de skulle kunna övervinnas eller undvikas. Skriv ner era förslag.
· Analysera drivkrafterna och se hur ni skulle kunna bygga vidare på dessa. Skriv ner era förslag.
· Är hindren fler/starkare än drivkrafterna – försök då att öka drivkrafterna.  
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