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Exempel pa SU: AO

Individuppfoljning av fallavvikelser i sarskilt boende
synliggjorde behov av individanpassade atgarder

Partnerskap till stod for
kunskapsstyrning inom socialtjanst



Bakgrund

Uppfoljningen gjordes pa ett sarskilt boende for aldre
med 21 platser

Den genomfordes av ett tvarprofessionellt team bestaende av
medicinskt ansvarig sjukskoterska (MAS), enhetschef och
verksamhetsutvecklare
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Vad ville verksamheten ta reda pa?

Varfor sker fallen?

Planeras ratt atgarder?
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Vilken information samlades in?

Datum, klockslag och plats for fall
Yttre omstandigheter
Halsohistoria

Konsekvenser

Larmat

Hjalpmedel

Planerad och utford atgard

Ovriga anteckningar/noteringar
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Hur samlades informationen in?

Fran avvikelserapporter hamtades information om antal fall, vem som
fallit och annan specifik information om varje fall

Senior Alert anvandes for information om planerade atgarder

Enskildas journaleri kommunens verksamhetssystem anvandes for
uppfoljning av planerade atgarder
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Vilken kunskap blev resultatet av uppfoéljningen?

Merparten av fallen skedde i enskildas

Nio personer som tillsammans foll 59 ganger. lsgenheter

En person foll 28 ganger.

Fa skador till foljd av fallen. Inga frakturer,
men nagra sarskador och blessyrer

Samtliga individer som fallit var multisjuka
och hade hog forekomst av kognitiv svikt
\ Samtliga hade féreskrivna hjalpmedel som
‘ inte anvandes vid fallen

Person G Fa hade planerade fallférebyggande
atgarder och dessa motte ibland inte det

Person H individuella behoven

Person |

Det gick inte att folja upp om planerade
forebyggande atgarder hade utforts
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Vilka férandringar gjordes till foljd av ny kunskap?

Forandring i blanketten for avvikelserapportering till “vardtagarens
redogorelse av fallet” for att battre forsoka ta reda pa vad som hant genom att
ocksa fraga vardtagaren

Viktigt att individanpassa fallférebyggande atgarder utifran de olika behoven.
Upplever att det saknas atgarder i Senior Alert for personer med psykisk
sjukdom —t.ex. lakemedelsjustering vid tecken pa skov.

Fokus pa fall vid lakemedelsgenomgangar, p.g.a. yrsel, lagt blodtryck etc.
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Framgangsfaktorer i uppfoljningsarbetet

Tvarprofessionell samverkan mellan olika yrkeskategorier for

uppfoljning, analys och reflektion utvecklar bade varden for
den enskilde och verksamheternas arbetssatt

Individbaserad uppfdljning ar nodvandig for att fa kunskap

om ratt forebyggande atgarder for varje individ utifran deras
behov
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