Tips till dig som
anvander materialet

Inom ramen for informationskampanjen "Stod i livet”
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Filmer

 @Grafik for sociala medier och skarmar

C
.6:3.. Socialstyrelsen



Bakgrund

Socialstyrelsen genomfor under 2025 och 2026 en nationell informationsinsats for
att oka kunskapen och kannedomen om socialtjansten hos allmanheten.

Inom ramen for uppdraget har Socialstyrelsen tagit fram lokalt stodmaterial som
kommunerna kan ladda ner och anvanda som grund for egen produktion.

De kommuner som onskar kan anvanda framtagna mallar och budskap for att
producera och publicera information i sina kanaler (t ex sociala medier) och for att
genomfora aktiviteter lokalt (t ex informationstraffar).

Med gemensamma insatser och budskap kan vi tillsammans 6ka kunskapen om
socialtjansten, och uppmana manniskor att ta kontakt nar de ar i behov av stod.

Se materialet som ett stod och inspiration i ert fortsatt viktiga arbete.

Lycka till!

C
.6:3.. Socialstyrelsen



Budskap

Budskapen pa lokal niva 6kar kunskapen om vad socialtjansten
arbetar med genom att visa pa situationer nar en individ kan
behova stod. De visar att alla har ratt till och kan behova stod |
olika faser i livet. Budskapen ar formulerade som fragor for att
tala till olika malgrupper och kan byggas ut med ytterligare
kunskap beroende pa kanal och sammanhang.

Lokala huvudbudskap - visa nar stod kan sokas
Har ditt barn slutat ga till skolan? (barn och familj)
Har du svart att klara dig sjalv hemma? (dldre)

Ar det mer brak an skratt hemma? (valdsutsatta)

Racker inte pengarna till hyran? (ekonomisk utsatthet)

Haller din kompis pa med droger? (skadligt bruk och beroende)

Tips! Formulera garna egna budskap genom att skriva fragor som
adresserar olika livssituationer nar en individ kan behova stod.

Huvudbudskapen bor alltid foljas alltid foljas av en tydlig uppmaning som
fortydligar var individen kan sdka stdd, och visa att det finns hjalp att fa.

Uppmaning lokalt - visa var stod finns att fa
Sok stod hos din kommun

Uppmaningen bor alltid foljas av en tydlig hanvisning som fortydligar hur
individen kan sdka stod, och visa pa olika kontaktvagar. Alla malgrupper
kommer inte att soka sig till en webbplats, darfor ar det viktigt att visa att
det finns flera kontaktvagar.

Kontaktvagar - visa hur kontakt kan tas

Telefon: XX XX XX XX
mejl@kommun.se
www.kommun.se/kontakt

Exempeltext - informationstraff

Vilkommen pa 6ppet hus om férdldrastdd!
Onsdagen den X/X, klockslag X-X pa adress XX.
Ingen féoranmalan kravs. Valkommen!
www.kommun.se/kontakt



A4d-affisch

Mall for grafik

Affisch med tre olika budskap samt ytor for
kommunens logotyp och kontaktuppgifter. Affischen ar
gjord i A4, men gar att skala till storre storlekar.

Mallar finns for tryck respektive utskrift pa
kontorsskrivare. I mallarna finns utforliga instruktioner.

Mallar for A4-affisch grafik:

Indesign for tryck och utskrift
5259 SolL_A4-affisch_grafik_T.indd

Redigerbar pdf for tryck (med utfall och skarmarken)
5259 Sol_A4-affisch_grafik_T.pdf

Redigerbar pdf for utskrift (med vit ram)
5259 Sol_A4-affisch_bild_U.pdf

ruktioner till Indesign-mall med grafik
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Sok stod hos socialtjansten i kommunen

| [mail@kommun.se]

[Telefon: XX XXX XX XX]

L[www.kommun.se/kcnta kt]




Instruktioner till Indesign-mall med fotobakgrund

o Mallen &r gjord i A4, men kan ga att skala upp till A3 eller A2 beroende pa val av bild.

‘ e Det finns tre olika budskap, ett per sida i mallen, att vélja mellan.
Bakgrundsbilden i mallen r ett exempel och maste bytas ut. Valj bilder med lugn
bakgrund och f3 detaljer <3 att texter och kommunens logotyp syns tydligt. Vid behov
- kan en mérkare toning liggas nertill i bilden for battre kontrast, Sikerstall att bildens
upplosning ar tillracklig, sarskilt om affischerna ska skalas upp till storre storlek.

Lingst upp ska kommunlogotyp placeras. Storleksmarkeringen i mallen ar ungefarlig.
Logotypen kan aven laggas i det 6vre hégra hornet om den kontrasterar battre met
bilden dar. Kontrollera med din kommuns grafiska profil vad som galler for den.

Har kan eventuell kort text laggas. Texten vaxer nerifran i rutan, Lat den inte bli storre
an markeringsrutan, Fyll i kontaktuppagifter till kommunen, ju exaktare desto battre,

[ X J Mejladress och telefonnummer samt webbadress kan med férdel leda direkt till ratt
person respektive sida hos socialtj
° L3gg garna in en qr-kod som leder till samma webb-sida som i rutan intill.
Notera att vid utskrift pa vanlig kontorsskrivare behéver lagret med vit ram tandas for

att fa en jamn kant runt om. Slack lagret Instruktioner. Vid tryck slacks lagret med ram
och filen skrivs ut till pdf med utfall och skarmarken.

Ar det mer brak an
skratt hemma?

Sok stod hos socialtjansten i kommunen

Affisch med tre olika budskap samt ytor for
kommunens logotyp och kontaktuppgifter. Affischen ar ‘ :
gjord i A4, men gar att skala till storre storlekar. Har ditt barn slutat

ga till skolan?

Sok stod hos socialtjansten i kommunen
5

[mail@kommun.se]
[Telefan: XX XXX XX XX]

Mallar finns for tryck respektive utskrift pa
kontorsskrivare. I mallarna finns utforliga instruktioner.

Mallar for A4-affisch foto:

Indesign for tryck och utskrift
5259 Sol_A4-affisch_foto T.indd

‘23

Redigerbar pdf for tryck (med utfall och skarmarken) Har du svart att klara

5259 Sol_Ad4-affisch_foto_T.pdf dig sjalv hemma?

Har ditf barn slutat
ga till skolan?

Sok stod hos socialtjansten i kommunen

Sok stod hos socialtjansten i kommunen

Redigerbar pdf for utskrift (med vit ram)
5259 SolL_A4-affisch_foto_U.pdf mall@kammunsel

[Telefan: XX XXX XX XX]

[mail@kommun.se]
[Telefan: XX XXX XX XX]




Instruktioner

+ Den har mallen ar i formatet 16:9. for anvandning till t.ex presentationer
och vantrums-tv

® o0 o0
B I I d e r fo r s k a r m a r + Det finns tre olika budskap, ett per slide i mallen H a r d u sva rt att
» Placera bilder i de graa rutorna kI a ra d ig sj é IV

« For att spara ut bild, vélj Exportera... > png. Sakerstall att det star ratt matt

for exporten: 1920 x 1080 px. h e m m a?

Sok stod hos socialtjansten i kommunen

Mall for eget foto i Powerpoint

Bllder"fo.r a.r.1var.1dnn?g pa skgrm, F.ex. | prgsentatloner Ar det mer
eller for inlagg i sociala medier. Bilderna finns med tre brak &n skratt

olika budskap. hemma?

Har ditt barn
slutat ga till
skolan?

Sok stod hos socialtjansten i kommunen Sok stod hos socialtjansten i kommunen

Har ar det fritt fram att anpassa materialet efter lokala
forutsattningar. I mallarna finns utforliga instruktioner.

Instruktioner

+ Den har mallen ar i formatet 9:16.
Lamplig for Stories och Reels pa
Instagram samt Stories pa
Facebook, TikTok och Snapchat

« Det finns tre olika budskap, ett
per slide i mallen

+ Placera bilder i de graa rutorna.

Py de bl ke och eena Ar det mer Har du svart att Har ditt barn
i brak an skratt klara dig sjalv slutat ga till
Exporra. > p,Sakersal hemma? hemma? skolan?

« For att spara ut bild, valj
det star ratt matt for exporten:
X,

Sék stéd hos socialtjinsten | kommunen Sék stéd hos socialtjinsten | kommunen S8k stéd hos socialtjinsten | kommunen

Mallar for bilder:

16:9
5259 SolL_digital_foto_16x9.potx

9:16 Instruktioner

+ Den har mallen &r i formatet 4:5.
Lamplig fér inlagg i Instagram-

5259 Sol_digital_foto_9x16.potx

» Det finns tre olika budskap, ett
per slide i mallen

+ Placera bilder i de graa rutorna

4 : 5 = For att spara ut bild, valj
Exportera... > png. Sakerstall att

.. det star ratt matt for exporten: Ar det mer Har du SVért att Har ditt barn
5259 SolL_digital_foto_4x5.potx brék &n skratt klara dig sjalv slutat ga till

hemma? hemma? skolan?

Sok stéd hos socialtjansten | kommunen Sok stéd hos socialtjdnsten | kommunen S8k stéd hos socialtjinsten | kommunen




Filmer

Grafik for sociala medier och skarmar

Animerade filmer for skarmar med tre budskap. Det
liggande formatet 16:9 fungerar val for presentationer
eller vantrums-TV, har finns det utrymme for att lagga till
kommunens logotyp i 6vre hégra hornet. Staende
formaten 9:16 och 4:5 ar anpassade for sociala medier.

Alla filmer finns tillgangliga som .mp4-filer och
redigerbara versioner i After Effects.

Grafik for sociala medier och skarmar:

16:9
25259 Sol_brak_16x9.mp4 | 25259 SolL_barn_16x9.mp4 | 25259 Sol_svart_16x9.mp4

9:16

25259 Sol_brak_9x.16mp4 | 25259 SolL_barn_9x.16.mp4 | 25259 SoL_svart_9x.16.mp4
4:5

25259 Sol_brak_4x5.mp4 | 25259 SolL_barn_4x5.mp4 | 25259 SoL_svart_4x5.mp4
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