
FÖRBEREDANDE UPPGIFTER FÖR LÄRANDE OM HANDLÄGGNING OCH DOKUMENTATION
SOCIALSTYRELSEN

Noga följa vården  
Förberedande uppgift
Del 1

Välj ut ett ärende där placeringen pågått under minst nio månader. 
Skriv ut följande: 

• det senaste övervägandet/den senaste omprövningen
• uppföljningen av vården
• journal från de samtal/konversationer/möten som skett med barnet,

vårdnadshavare, familjehem/HVB samt eventuellt andra viktiga aktörer,
för den 6-månadersperiod som övervägandet avser.

• Byt dokumentation med en kollega.

Läs s. 273-277 i Placerade barn och unga om övervägande av vården. 
Läs s. 264-269 i LVU-handbok för socialtjänsten om övervägande och 
omprövning av vården. 

Del 2

Läs den dokumentation som du fått från din kollega. Fundera och skriv ner 
dina reflektioner. Här nedanför finns exempel på utgångspunkter när du 
reflekterar:

• Framgår det av dokumentationen att vården noga följts?
• Har de områden som ska följas upp, följts upp?
• Har besök och samtal genomförts inom uppföljningen?
• Har uppgifter och inställning inhämtas från vårdnadshavare,

familjehemsförälder eller personal vid HVB/stödboende?
• Om uppgifter inhämtats, går det med hjälp av dokumentationen

att bedöma om det skett i tillräcklig omfattning.

Egna anteckningar



FÖRBEREDANDE UPPGIFTER FÖR LÄRANDE OM HANDLÄGGNING OCH DOKUMENTATION
SOCIALSTYRELSEN

Inledande övning Följa upp öppna insatser 
Förberedande uppgift
Del 1

Läs s. 228-231 i Utreda barn och unga. Besvara följande 
frågor. Skriv gärna ner svaren för din egen skull:

1. Vad finns det för krav att följa upp öppna insatser?
2. Vad finns det för syften med att följa upp öppna insatser?

Del 2

• Ta fram ett dokumentationsstöd Uppföljning av öppenvårdsinsatser
i ett av dina egna ärenden.

• Gå igenom med hjälp av Reflektionsfrågor Följa upp öppenvård.
• Sammanfatta dina tankar från övningen i några korta punkter.
• Ta med din sammanfattning till gruppdiskussionen.

Egna anteckningar
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